
競技開始 競技開始

時　　刻 開始 完了 時　　刻 開始 完了

9:00 男 5000m 1 8:25 8:40 12:20 男 800m 1-3 11:50 12:00

9:25 男 5000m 2 8:50 9:05 12:35 男 800m 4-6 12:05 12:15

9:45 男 5000m 3 9:10 9:25 12:50 男 800m 7-9 12:20 12:30

10:05 男 5000m 4 9:30 9:45 13:05 男 800m 10-12 12:35 12:45

10:25 男 5000m 5 9:50 10:05 13:20 男 800m 13-15 12:50 13:00

10:45 男 5000m 6 10:10 10:25 13:35 男 800m 16-18 13:05 13:15

11:05 男 5000m 7 10:30 10:45 13:50 男 800m 19-21 13:20 13:30

11:25 男 5000m 8 10:50 11:05 14:05 男 800m 22-24 13:35 13:45

11:45 女 3000m 1 11:10 11:25 14:20 女 800m 1-3 13:50 14:00

12:00 女 3000m 2 11:25 11:40 14:35 女 800m 4-6 14:05 14:15

14:50 女 800m 7-11 14:20 14:30
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＜ 補 助 競 技 場 ＞

２０２４　兵庫陸上競技春季記録会　競技日程

第１日　３月３１日（日）

競技開始　９：００（招集開始　８：２５）

【競走競技】

競技終了　１５：１５　
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232

77


